Ubungszeiten & Angebote des TV 1889 Enzberg e.V.

Montag:
Treffpunkt:

Q,G

‘a@'\)-

Hartfeldturnhalle

Ubungsle

ter

17:30 bis 18:30 Uhr

Madchensport, Kindergarten und Vorschule

Christiane Lockner

17:00 bis 18:30 Uhr

Madchensport, 1. - 3. Klasse

Ute Jakobsen

17:30 bis 19:00 Uhr

Madchensport, 4. - 6. Klasse

Sabrina Oztas

18:30 bis 20:00 Uhr

gemischte Jugend ab 7. Klasse
(ménnl. & weibl.)

Josip Didak

Ute Jakobsen

19:00 bis 20:00 Uhr

Kurs "Gymnastik nach Pilates"

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

20:00 bis 21:30 Uhr

Fitnessgymnastik "Pluspunkt Gesundheit*
(Erwachsene, Frauen & Manner)

Andrea Rottner

Christiane Lockner

20:15 bis 21:45 Uhr

"Lady's Gym" (Frauen)

Martina Barth

Gretel Ruhl

Turn- und Festhalle

20:15 bis 21:45 Uhr

“Fit for ever*
(Erwachsene, Frauen & Manner)

Heiderose Flad

Angelika Pfleiderer

Dienstaqg:

Sportplatz bei der Hartfeldturnhalle

aktuelle Trainingszeiten unter www.tvenzberg.de

Lauftraining ab 6 Jahre (Mittelstrecken Laufe)

Harald Schell (Tel: 860373)

aktuelle Termine unter www.tvenzberg.de

DOSB Sportabzeichen (Mai - September, 18 Uhr)

Angelika Pfleiderer (Tel:881098)

Mittwoch:

Turn- und Festhalle

15:30 bis 16:30 Uhr

|EItern-Kind-Turnen, Kinder (ca. 1 bis 5 Jahre)

Sven Knaul3

Melanie Knaul3

Hartfeldturnhalle

18:00 bis 20:00 Uhr

Tischtennis, Jugend

20:00 bis 22:00 Uhr

Tischtennis, Erwachsene

Frank Ziegler

Ulrich Bader

Wendeplatte Gaulsgraben (hinter dem Friedhof)

16:00 Uhr von November bis Februar
17:00 Uhr im Méarz und Oktober
18:30 Uhr von April bis September

Lauftreff

Heiderose & Erwin Flad

16:00 Uhr von November bis Februar
17:00 Uhr im Méarz und Oktober
18:30 Uhr von April bis September

Walkingtreff

Angelika Pfleiderer

Donnerstag:

Turn- und Festhalle

09:15 bis 10:15 Uhr

Kurs "Ruckenfitness / Osteoporosevorbeugung”

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

10:30 bis 11:30 Uhr

Kurs "Step-Aerobic"

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

18:30 bis 21:00 Uhr Volleyball, Jugend & Erwachsene Oliver Stark Joachim Stretz
Hartfeldturnhalle
aktuelle Trainingszeiten (Oktober - April) Jugendfaustball Harald Schell
unter www.tvenzberg.de
aktuelle Trainingszeiten (Oktober - April) Faustball Erwachsene Uli Keller Gerd Goll
unter www.tvenzberg.de
Faustballplatz_hinter der Turn - & Festhalle
aktuelle Trainingszeiten (April - September) Jugendfaustball Harald Schell
unter www.tvenzberg.de
aktuelle Trainingszeiten (April - September) Faustball Erwachsene Uli Keller Gerd Goll

unter www.tvenzberg.de

Freitag:

Hartfeldturnhalle

15:45 bis 16:45 Uhr

Kurs "Ruckenfitness / Osteoporosevorbeugung”

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

17:00 bis 18:00 Uhr

Kurs "Gymnastik nach Pilates"

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

17:00 bis 18:00 Uhr

Jungen, Kindergarten und Vorschule

Thomas Hauck

Margit Unglaub

18:00 bis 19:30 Uhr

Jungen, ab ca. 6 bzw. 1. & 2. Klasse

Angelika Pfleiderer

Manuela Berse

18:00 bis 19:30 Uhr Jungen, 3. - 6. Klasse Oliver Jilke Thomas Hauck
Uhrzeit und Treffpunkt nach Absprache mit UL Laufjugend ab 10 Jahre (Mittelstrecken Laufe) Harald Schell (Tel: 860373)
20:00 bis 22:00 Uhr "Power fur alle" (Erwachsene) Udo Kienle Martin Pleick

Kath. Gemeindezentrum Enzberg

18:15 - 19:15 Uhr

Kurs "Gymnastik nach Pilates"

Andrea Rottner
(Tel: 07233/4509)

Sonntaq:

Wendeplatte Gaulsgraben (hinter dem Friedhof)

9:00 Uhr im Dezember und Januar
8:00 Uhr von Februar bis November

Lauftreff

Heiderose & Erwin Flad

9:00 Uhr im Dezember und Januar
8:00 Uhr von Februar bis November

Walkingtreff

Angelika Pfleiderer

Kurse gegen Gebihr fir Mitglieder und Nichtmitglieder !!!!

Adressen Vorstandschaft:
Frank Ziegler (1. Vorsitzender)
Brahmstarf3e 11

75417 Muhlacker

Ute Jakobsen (2. Vorsitzende)
KieselbronnerstraRe 41
75417 Muhlacker

Martina Heugel - Schell (Finanzreferentin)

Moorhaldenstrale 28
75417 Muhlacker




